Programm

Musikalische Er6ffnung
GruRworte
Musikstlck

Vier Impulsvortrage

Digitalpakt
Gesundheit und e-Rezept
Férderung von ehrenamtlichen Angeboten z.B. Wohnberatung
Wohnen im Alter

Mittagspause

Selbstandig im Alter -Vortrag
Theatervorfiihrung (iber Sicherheit fiir Altere
mit Tipps der Praventionsstelle der Polizei und der Sparkasse
SchluRworte

Weitere Informationen

- Der Eintritt zu dieser Veranstaltung ist frei

- Es wird auch eine kleine Seniorenmesse angeboten

- Theatergruppe ,Haus am Ziegelhof* des Seniorenrates Holzgerlingen

- Fur das Mittagessen und Kaffetrinken erheben wir einen Unkostenbeitrag (10,00 €);
kalte Getranke bar zahlen

Anderungen vorbehalten
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